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Tous les textes de ce journal ont été écrits et corrigés par des adultes en alphabétisation. Ils 

sont en processus d’apprentissage, pour cette raison, les textes peuvent encore contenir 
quelques erreurs de français.   
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ELLE  EST NÉE LE 03 MAI 1970 À ST HILAIRE  ET ELLE DÉCÈDE  LE 
10 AOÛT 1997 À KUUJJUAK.  
MARIE-SOLEIL ANIMAIT OPÉRATION ENFANT SOLEIL EN 199 1-
1997. C’EST UN TÉLÉTHON POUR RAMASSER DE L’ARGENT POUR 
LES ENFANTS MALADES. 

 
ÂGE DE 1 AN                                              ÂGE DE 9 ANS 
 

 ELLE A JOUÉ DANS PEAU DE BANANE EN 1982-1987. 
ELLE A JOUÉ DANS À PLEIN TEMPS   EN 1987-1988. 

ELLE A JOUÉ DANS CHOP SUEY EN 1987-1994. 
ELLE A JOUÉ DANS CHAMBRE EN VILLE EN 1992-1996. 

ELLE A JOUÉ DANS BYE BYE  EN 1994. 
ELLE A JOUÉ DANS JASMINE  EN 1996. 

ELLE A JOUÉ DANS EN  CADIEUX EN 1996-1997. 
ELLE ANIMAIT FOR BOYARD 1994-1997. 

ELLE ÉTAIT UNE BONNE PERSONNE, ELLE AIMAIT AIDER LE  MONDE QUI 
À BESOIN, ELLE DIT TOUJOURS OUI. ELLE ÉTAIT GÉNÉREU SE. 

Par Stéphane 

MARIE-SOLEIL TOUGAS 
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C’était une activité très     
importante pour connaître les 
droits de la personne au  
Québec, on a appris des   
nouvelles choses pour nous 
défendre. On a connu la    
ressource pour nous aider : la 
Commission des droits de la 
personne.  
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Montréal, le 4 avril 2013 
 
Madame Agnès Maltais, 
 
Nous sommes un groupe d’alphabétisation qui se nomme Le 

Tour de Lire dans le quartier Hochelaga Maisonneuve à 

Montréal. On voudrait vous dire qu’on est pas d’accord avec 

le projet des coupures à l’aide sociale. 

Présentement, on reçoit un montant de base de 604 $ par 

mois et ce n’est pas assez. Le coût de la vie monte de plus en 

plus. Le loyer, la nourriture, les vêtements, l’électricité, le 

téléphone, la passe d’autobus, etc. 

C’est comme si vous vouliez vous débarrasser de nous. 

On est pas d’accord, vous faites mieux de réfléchir avant de 

prendre une décision qui va toucher beaucoup de personnes 

illettrés. On vous invite à venir voir ce qu’on fait au Tour de 

Lire, si vous avez des questions. 

Le comité journal du Tour de Lire. 

Ci-joint la signature de quelques membres du Tour de Lire 
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Ingrédients: 
1 pâte Filo 
2 farces :  
1 kg. d’amandes émondées broyées  
350g de sucre 
1 grand cuillère d’eau de fleur d’oranger 
500g de miel  
250g. de beurre fondu 
1 bol d’amandes blanches entières  
1 cuillère de cannelle 
 
Mélanger l’amande, le sucre, l’eau de fleur d’oranger 250g. de 
beurre fondu, cannelle. Bien mélanger le tout si vous voyez que 
c’est sec, ajouter un peu d’eau de fleur d’oranger. 
 
Préparer un plateau bien beurré, disposer une feuille de pâte filo, 
puis les beurrer une après l’autre (7 feuilles), puis mettre la farce 
que vous avez préparée, bien l’étaler, couvrir avec les feuilles qui 
reste sans oublier de les beurrer avec un pinceau. Mettre au four 
à 250
 F  jusqu’ à ce que soit doré. Arroser de miel. Sur toute la 
surface, à la fin vous découper délicatement des losanges et      
piquer d’une amande arrosée tout la surface avec le pinceau de 
beurre. 
Et laisser reposer 24h. 
 

Recette fournie par  Widad, écrite par Suzanne. 
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1691 boulevard Pie IX, # 307 
Montréal, Québec 

    H1V 2C3 
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Courriel :info@tourdelire.org 

    Sites Web :  
    www.tourdelire.org 
www.alphamonde.ca 
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